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Introduccion \ ‘
posible que entre las hojas de los &lamos y las zarzas
escuches las notas musicales que nos ha regalado el

padre Muneta, si las encuentras, cégelas y podras ver
que ellas también tienden al rojo.

TODOTIENGEAEROIO

El jacinto de
Compostela, los
tapaculos, las hojas de

* zarza, el orobanche
del romero, el colirrojo
tizén... todo lo que
nos rodea, en
ocasiones, tiende al
rojo. Pero nosotros,
inos enrojecemos? o simplemente nos sonrojamos.
Posiblemente estemos marchitando el ambiente que
hemos heredado, pero, al menos debemos pensar que
nunca es tarde para empezar a cuidarlo.

i No te sonrojes, mdjatey ven... defiende tu salud !

Decir color rojo es una
redundancia, un
pleonasmo de los muchos
que utilizamos en el
leguaje cotidiano; lo
colorado es més o menos
rojo, un poco para arriba o
para abajo, un poco para
un lado o para el otro; del
rosado, al encarnado; del
Rojos carmin, al marrén.
Pastoureau y Simonnet (2006) afirman que si hay un
color que merece ese apelativo es el rojo; el rojo
representa a todos los demas colores.

Petirnojo

Vivir con el rio quiere recuperar ese tiempo perdido y te
ofrece la oportunidad de poder disfrutar de toda la
gama de colores que nos regala el ambiente. Desde hace
veinte afos, la Asociacion Cultural Vivir con el Rio, te
brinda multiples escenarios y actividades para que
puedas practicar la salud, te invita a ser actor ambiental,
artista de la salud. La salud no es un regalo para
adornarse, es un tesoro para compartirlo con tus vecinos
ytuentorno.

Pero estos autores no han visitado Villel en otofio, ya que
también afirman que el rojo apenas est4 presente en la
naturaleza; de lo contrario nombrarian en su magnifico
librito de los colores, la Chartera, las Salinas, Valdafos, y
hablarian de sus contrastes, de sus rojos, marrones y

Este pequefio itinerario puede ser una buena excusa
para empezar a practicar el arte de la salud. Puedes

I

descubrir otros caminos que, aunque olvidados, te blancos.
siguen esperando para que los puedas pintar con todos . )
aquellos colores que te gusten, si es posible bien En simbologia casi todo es ambivalente, los colores
intensos y llamativos, que son los més sanos. también, por ello escribiremos, hablaremos, veremos los
rojos y disfrutaremos de ellos,
. Ahora tienes la pero intentaremos evitar el
s oportunidad de sumergirnos en el pozo

empezar un nuevo delos significados.

viaje, el secreto esta en

tus manos. Abre este El rojo es dual y sus

libro y busca tu significados también:

ambiente, deberia ser El fuego,.la'sangre, el

el mejor escenario _ amory el infierno.

para tu salud. Es Jacintos de Compostela

Camino de la fuente de la Chartera
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L M ltinerarios
)

Los itinerarios posibles son maltiples, pero se proponen
aquellos que ofrecen distancias y tiempos diferentes
para que cada persona pueda optar por el que le parezca
mds oportuno en cada momento, En cada tramo se
indica la distancia en metros; para calcular el tiempo se
puede utilizar como referencia media, quince minutos
por cada kilometro, que indudablemente variara en
funcion de cada persona o de la exigencia del tramo,

Hay tres tramos con mayor dificultad. El tramo del
Tranco de la Chartera, ofrece la peculiaridad de caminar
“encajados entre paredes muy cercanas y tener que subir
por tres tramos de escaleras casi verticales, aunque
cortas y por peldanos anclados en la roca, siempre
ayudados por puntos de apoyo para las manos (ver la
= fotografia). Por otra parte e
Jregreso puede tener mayor
dificultad en caso de vértigos o
i diversos temores al vacio, ya que
hay que descender por los mismos
peldanos y por las escaleras. En
caso de duda se recomienda no
hacer el recorrido o bien hacer una
prueba de subida y bajada en los
primeros obstaculos de este tipo.
La subida y bajada puede costar
aproximadamente una hora,

Tranco de Ia'Chan‘era

Otro tramo con cierta dificultad por el desnivel que hay
que salvar es el que corresponde a la subida y descenso a
La Aparecida. El camino es bueno pero empinado,
sobretodo en algunos tramos. El tercer tramo, que
aunque en un espacio muy corto tiene un desnivel que
puede suponer un esfuerzo extra, es un pequeno tramo
de la senda que sube desde el Embalse en direccién ala
Fuensanta. En sentido ) ;
contrario, por la otra ladera el
desnivel de subida es mas
secuenciado, sin embargo la §
bajada sigue teniendo la
dificultad del brusco desnivel
que hay que salvar en el mismo
tramo de subida, (ver mapa,
pags. 8y 9).

Canales de 1 Chartera

4 ltinerarios de la Naturaleza
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10.000 m
13.500 ml

VILLEL

denominada Este, que
pasara por la balsa de Ia
Serratilla (Serretilla o
Serrilla), o bien por la
Oeste, que pasard por la

= VILLEL-TRANCOI
:' I Para realizar este tramo, puede optarse por la opcién

balsa de riego del
4 Castillejo, préxima al :
Tranco de Villel. La o G
« AL

distanciay la dificultad son
muy parecidas.

El tramo Este comienza cruzando el cauce de la Rambla
: Chartera por la pasarela, para liegar al barrio de Torrejon.
Después pasado el desvio al cementerio nos
incorporaremos a la rambla formada por el agua del
Barranco Pefa Negra. En este
tramo encontramos a la izquierda
la acequia realizada en
W mamposteria con mortero.
Caminamos menos de 200 m y se
abandona la rambla por un camino
a la izquierda; se llegara a la balsa
de riego de la Serratilla y sin dejar
este camino al Tranco de Villel o de
los Canales, llamado asi por el
acueducto que pasa la acequia al
lado izquierdo de la rambla.

Fasarala sobre ef cauce de la Rab/a

Cauce de I acequia

s Antes de llegar al acueducto, al salvar el cauce de agua,
se ve a la izquierda un camino que sube, es la ruta por el
Castillejo que puede utilizarse para volver. Este tramo
tiene entre otras cosas de interés la balsa de riego y a
mitad de camino aproximadamente los hornos de yeso.

Ya llegando a las
instalaciones deportivas,
antes de incorporarnos al
camino que viene de la
Fuensanta, entre el camino
y la rambla se aprecia la
planicie arbolada donde
estuvieron instalados los
Bafos en su segundo y
ultimo emplazamiento.

Yeserlas

Vivir con el rfo. Villel. Todo tiende al rojo 7
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- TRANCO DE VILLEL-TRANCO DE LACHARTERA
Una vez pasado el tranco por
debajo del acueducto
| huevamente tenemos dos
i posibilidades, también circulares,
Por ejemplo se puede tomar e
camino de la derecha que nos
conducira directamente al Tranco
de la Chartera. Este camino
discurre entre el cauce de agua y
laderas de colores espectaculares,
primero blancos en la rambla de
las salinas y luego rojos hasta
llegar a la fuente de La Chartera, espectaculares
surgencias de agua de las que se surte la poblacién de
Villel. Lugar con encanto que sugiere paz y sosiego.
Habra quien afirme que entre las rocas se oye como las
carrientes de agua nos chartan, nos hablan, murmuria
entrelas rocas (Pujol y Moneva, 2004),

o

Fuonits de Iz Chartora

Poco antes de llegar a la
fuente se aprecia un
camino hacia la izquierda,
salvando el cauce de agua,
que nos conduce hacia el
Embalse, y desde éste, de
regreso hacia Villel.

Embalse y camino que lleva a la Fuente

En otro libro se escribié: Es
intrigante la causa que anima a
I las personas a penetrar en lugares
estrechos donde el movimiento se
limita y se pierde la perspectiva.
Este texto referido al Tranco habla
de la atraccion de este lugar, asf
como el de tantos otros encajados
entre paredes, pasillo de techo
infinito, cielo inalcanzable (Pueyo
etal., 2006).

Tranco de la Chartera

10 ltinerarios de la Naturaleza

El Tranco esta porque el agua rompié, erosioné ycorrida
raudales. Como ya se indicé anteriormente, tramo con
cierta dificultad, pero para apreciar la espectacularidad
del lugar no es necesario culminar el medio kilémetro
que aproximadamente se puede avanzar por ese pasillo
estrecho, antes de que se abra progresivamente y se
enlace con otros itinerarios (GR10). Dependerd del
interés y de las cualidades del caminante.

VILLEL-FUENSANTA
Saliendo de Villel por el
camino en direccién al
Santuario de la Fuensanta
y superando todas las
edificaciones se deja, en la
vega, el segundo y Gltimo
emplazamiento de los
Bafos.

Segundo emplazamiento de Los Bafios

Superada la cuesta de las-Asomadas, al hacer el giroala
izquierda se tiene el lugar donde se instal¢ el primer
edificio de los Bafios y al fondo el Plano.

El camino nos conducira hasta la Fuensanta; se continua
por la rambla de Valdafios hasta
llegar al desvio, a la derecha, de la
senda que conduce -hasta el
Campichuelo y Rubiales. La
subida hasta el collado es de
dificultad media. En lo alto nos
encontramos entre los Cuchillos a
la derecha y las Gallatillas
(Gayatillas o Cobatillas) a la
izquierda. En este punto se
pueden tomar tres direcciones.
La senda que sube hacia
Gallatillas nos llevar4 a Rubiales.

Primer emplazamiento
de Los Bafios

En direccion opuesta, por la ladera de los Cuchillos, se
podra llegar hasta el Tranco de los Canales, por la
antigua senda de la Umbria de la Chartera, que
practicamente abandonada para el transito de las

Vivir con el rio. Villel. Todo tiende al rojo 11



personas se ha convertido en un mare magnum de

cortos tramos anastomosados, en ocasiones poco
visibles, provocados por el discurrir del ganado lanar en
su pastoreo. En cualquier caso todas ellas conducen al
mismo lugar, por trayectos a diferentes alturas de la
ladera, para alcanzar el acueducto, los Canales.

Sin embargo la senda que se recomienda es la que nos
conduce directamente al Embalse; entre las dos
anteriores, discurre por la ladera izquierda del barranco,
descendiendo inicialmente poco a poco hasta un punto
en el que el desnivel se hace brusco, siendo, aunque
corto, el de mayor dificultad de este tramo. En esta
senda es facil encontrar ademéas de los habituales
cristales de yeso, otros de cuarzo y jacintos de
Compostela.

Pasando por el corral del Tintoreto se llegara al Embalse,
desde el cual se podra tomar el camino hacia el Tranco de
la Chartera o hacia el Tranco de los Canales,

SENDA DE LA APARECIDA

El subiry bajar
hasta La
Aparecida
tiene la
recompensa
de las vistas

qgue nos
ofrece este
lugar, donde

segun la
tradicién se f '
encontrd la Collado entre los Cushills y las Gallalillas, éstas, al fando
imagen de la Virgen y se edificé un pequefo altar. El
Santuario se construyd en la parte inferior del barranco
en el lugar donde se hallaba una “fuente de aceite”
(Culla, 1802). La senda, camino, es aceptable pero el
desnivel fuerte, especialmente en algunos tramos; en
cualquier caso y como casi siempre es cuestién de la
velocidad con la que se quiera ascender y descender.

12 lItinerarios de la Naturaleza
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Jacinto, nombre de flor

La leyenda de Jacinto la cuenta Ovidio ensu libro

Las Metamorfosis: [Pp. 183-184]

[Orfeo]...
También
canté cémo
Febo [Apolo],
amaba
mucho a un
o t r o
mancebo
que decian
por nombre
lacinto, vy
como un dia
le quisiera
|levar al cielo,
los hados no
lo ordenaron
asi. Febo
amaba tanto

= LAS

MET A MO RPHO.

SES, O TRANSFOR-
MACION‘ES DEL EXCE:
* lenze Poeta Ouidio, en quinze
libros buclco ¢n Caf-

tellano.

. 40RA NVEV AMENTE

Corregidas en tfta vltima
imprefsion, ..
u?!-/ U P f g

a % o~
Py

CON LICENCIA.

En Madrid, Por la viuda de Alonfo Martin?
. Aia MDCXXII,

A waflads 5ligud de Siles, mercadte delibres,

Vendele en lacalle Realdelas,- . 5

este lacinto, Defcalgas,

que todos los

placeres del

mundo dejaba por solo verle, y holgarse con él, y por
complacer a éste su amigo, un dia que hacia calor, Febo
se apart6 con él en un sombroso y fresco prado, para
hacer un juego, para el cual habia necesidad de
desnudarse, y como fueron ambos desnudos, untaron
sus cuerpos con dleo por la calor, y comenzaron a jugar.
Febo tomo primero el instrumento con que habia de
jugar, que era como trompo, o por decir mas verdad
bola, porque aguel juego antiguo era el que ahora es la
chueca, y arrdjole para el cielo, tanto que apenas le
podian divisar, de ahi a gran rato cayé el instrumento

Vivir con el 1o, Villel. Todo tiende al rojo 13




.

trompando. El mancebo con el placer del juego le torné
a tomar luego, y arrojolo arriba a las nubes, mas no
también como debiera, y a poco rato tornando a caer
diole sobre la cabeza, dandole tan gran golpe que le hizo
como muerto caer en tierra sin ningun sentido ni color.
Febo, de ver esto gravemente afligido le tomé luego, y
procuraba con sus medicinas si le podia dar remedio,
mas toda la fisica de Febo, no le aprovecho, porque la
llaga era mortal, por cuya causa lacinto, poco a poco fue
recostando la cabeza enla tierra. Cuando Febo vio que se
queria morir, dijo: Oh lacinto, ahora veo que mis pecados
te hicieron morir, y que la culpa a mi debe ser echada,
pues tu ciertamente tan presto no fueras muerto, si no
fuera por mi, ahora pluguiese a los dioses que pudiese yo
morir contigo, mas pues yo morir no puedo, tu siempre
serds conmigo en mi memoria, y todas cuantas veces
tocase mi arpa, alli te lamentaré, porque permanezca y
sea notorio el amor que siempre contigo tuvo, te mudare
en una flor de tal calidad, que parezca en ella claramente
el grave dolor que yo por ti siento, y tiempo vendra
cuando el animoso y fortisimo Ajax Telamon se tornara
en agquesta misma flor. Cuando Febo hubo dicho esto, el
mancebo era ya desangrado en tanta manera, que en su
circuito todas las hierbas estaban tedidas y la tierra
regada con la sangre, el cuerpo fue tornado a poco de
rato en una flor que ni parecia, bien lirio, ni bien violeta, y
esto no bastd a Febo, mas aun escribié en la flor unas
letras que decia Ya, en lo cual en parte mostraba el
nombre de este lacinto y en parte el dolor que habia de
su grande amigo. Por toda la tierra se hizo gran llanto
por la muerte de lacinto, y hacian gran fiesta cada afio a
la primera flor, que nacia por honra de este mancebo.

14 Itinerarios de la Naturaleza
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Cuarzo, cristal deroca, diversos nombres para un cristal.

VY la tierra regada con la sangre. Esas gotas de sangre
esparcidas por el suelo, también son la analogia que
utilizaron los que llamaron a un cristal de cuarzo de color
rojo opaco, Jacinto de Compostela. Los peregrinos
compostelanos dieron también el nombre de Jacinto de
Compostela a una piedra, espiéndida, a un cristal rojo
opaco, natural, con prismas apuntados en sus extremos.
Y lo tomaron como amuleto, seguramente porque en
Roma ya decian que esa piedra atraia la buena suerte y
en su deambular por las tierras hispanas lo recogian
como recuerdos o regalos.

En cualquier texto esotérico se podra leer que el Jacinto
es un cristal que genera armonia, que ayuda a la
reconciliacién, que evita el odio y la envidia, todo aquello
que nos perjudica, todo aguello que nos impide una vida
saludable. Lo consideran el amuleto total, el definitivo, el
que guia en el caminar por la vida. Sus cualidades
ayudan también en lo fisico aliviando el insomnio, la
ansiedad, etc.

Ya sospechabamos que el caminar en buena compafhia
por los alrededores de Villel seria saludable. Por estas
tierras se sabe qué es un cristal de cuarzo tefido por las
arcillas rojizas y que, lo que realmente trae suerte y salud
es salir a la huerta, al campo, caminar en compafia o en
soledad; recorrer los

terrenos que en
su dia fueron
campos de
batalla vy
pensar que
la paz y el
silencio nos
alivia.

Cuarzos y jacintos

Vivir con el rio, Villel, Todo tiende al rojo 15
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Cristal de cuarzo

-

El cuarzo es un compuesto quimico de silice y oxigeno
(Si0,), su nombre deriva del aleman quarz. En la
naturaleza puede aparecer con diversos colores,
recibiendo entonces nombres especificos. Los cristales
de cuarzo pueden llegar a ser grandes, con forma de
prisma exagonal y con los extremos apuntados por
piramides. Es habitual que aparezcan formando grupos
y también maclados, es decir unos cristales encajados en
otros, consiguiendo grupos de gran belleza. Los cristales
de roca y los Jacintos de Compostela suelen aparecer en
los terrenos de arcilla roja  del periodo geolégico
denominado Tridsico y en concreto en un tramo de &l
llamado Keuper, caracterizado por estas arcillas
versicolores con yesos tan abundantes en estos
itinerarios.

Cristal de roca
Cuarzo lechoso
Falso topacio, citrino

Transparente
Blanco opaco
Amarillo transparente
Rojo, rosaceo Cuarzo rosado

Rojo opaco Jacinto de Compostela
Azul Falso zafiro

Violeta transparente Amatista

Negro, grisaceo Cuarzo ahumado

También existen otras variedades de cuarzo, con mezclas
de bandas de colores y tonos diversos como el agata,
Onice, jaspe, silex xilépalo, heliotropo, etc.

El cuarzo tiene multiples aplicaciones en campos
diversos. Su utilizacién en maquinas y aparatos es
antigua, pero su aplicacién en maquinas de precisién lo
mantiene como muy Gtil. Asimismo en otros dmbitos
como en la fabricacion de hormigones, esmaltes,
porcelanas, pinturas, abrasivos, etc. es imprescindible.
Desde el punto de vista estético, es muy apreciado en
decoracion, joyerfa y bisuteria,

16 Itinerarios de la Naturaleza
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Arcillas versicolores

Los terrenos que se observan en estos itinerarios soh
complejos desde el punto de vista geoldgico. Los
materiales que inicialmente se depositaron en capas
horizontales han sufrido grandes y complejas
trasformaciones.

Los mas antiguos que
aparecen en estos
itinerarios son los
estratos casi verticales
de las dolomias
(dolomitas: carbonato
de calcio y magnesio)
que forman los
estrechos de la
Fuensantay el del Tranco de los canales.

Tranco o esirech de los Canales

Los siguientes en antigledad, pero primeros en
abundancia son los numerados con el siete. Como se
puede observar en el mapa geoldgico, las arcillas y
margas varioladas, versicolores, intercalas con los yesos,
son los que dominan la mayor parte de la superficie del
mapa y por lo tanto de nuestros itinerarios. Entre estos
materiales de tonos rojos, blancos e incluso verdosos
(materiales de origen volcanico), que ya de por si se
entremezclan con formaciones caprichosas, aparecen
los cristales de cuarzo y los jacintos de Compostela. La
intercalacion de todos estos materiales no se puede
entender solamente pensando en los movimientos de
los estratos, inicialmente horizontales, sino ademas por
intrusiones de unos materiales en otros, debido a
disoluciones, cambios en la composicion quimica y a
grandes presiones a las que fueron sometidos los
materiales, ya de por si muy plasticos, y que dieron lugar
a esos encajamientos que poco tienen que ver con las
formaciones estratificadas que acostumbramos a ver en
otros materiales. Lugares, entre otros muchos, para
poder observar formas extraordinarias es en el barranco
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de Llas Salinas o frente al desvio para subir a La
Aparecida.

En los niveles de estos materiales son donde
encontramos los afloramientos de agua, los manantiales
y fuentes mas o menos salinas y con diversas
composiciones a las que en ocasiones se le han asignado
propiedades minero-medicinales como a la fuente de los
Banos.

Las siguientes rocas, en el tiempo mas recientes, son las
que corta el Tranco de la Chartera. Segun nos
adentramos en el Tranco desde la fuente de |a Chartera
atravesamos rocas con una composicion esencialmente
caliza, pero con variaciones que se pone de manifiesto
en la columna estratigrafica, en los materiales
numerados con el ocho en adelante.

Los limolitos y conglomerados rojizos, numerados con el
veintiséis, ademas de aparecer nuevamente casi en
posicién horizontal, dan un salto en el tiempo, no
pudiéndose observar en estos itinerarios los materiales
intermedios.

Otro salto importante en el tiempo son ya los materiales
movidos por las aguas, es decir materiales arrastrados y
sedimentados por las corrientes de agua, que todavia
podemos observar. Son los materiales numerados con el
treinta y seis y el cuarenta, gravas arrastradas por la
fuerza de la Rambla de la Chartera y otras laterales.
Asimismo la zona
denominada como el
Plano, es uno cono de
deyeccion, de desagiie
de los materiales
empujados por el
barranco de Valdafios y
sus afluentes.

Salinas, fuente y pequena balsa de avaporacion

18 Itinerarios de la Naturaleza
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El Balneario. Cuent;g{'d

El repique de las campanas de la parroquia de Nuestra
Sefiora de las Nieves recorrio las pequenas calles de Villel
en busca de sus feligreses. Carmina abrié la ventana de
su cuarto y respiré profundamente. El otofo habia
llegado. Le encantaba aquellas mafnanas en las que
podia saborear el aroma que dejaba una noche lluviosa.

De repente, escuchd las campanadas y cariacontecida
sali6 porla puerta deunbrincoy grité:

— iVicenta! Haz las camas de las habitaciones de los
Romero, me voy a misa. — Dijo Carmina. La pequefa
Vicenta agudizé el oido y sintié el portazo de su madre al
salir de la fonda. Deprisa, bajo las escaleras y salié
despavorida a la calle. — {Dénde se habré metido este
inutil? - Dijo parasi.

El barro le abrazaba la suela de sus zapatillas de cuadros
escoceses. — Ya veras cuando las vea mama. — Vicenta
cayd en la cuenta de que su madre ignoraba su escapada
asi que volvio a mirar sus zapatillas y esta vez, exhalé un
suspiro de reticencia. Poco le durd el remordimiento,
pues no titubed en regresar a casa y camind y caminé en
busca de “el inGtil”. Puede que hubiera recorrido cada
resquicio del pueblo para cuando lo encontré, muy a su
asombro tomando la fresca junto a unos ancianos en un
banco:

— Pero ¢Qué haces aqui? — El la mird, y al reconocerla
salté de jubilo, pero solo una vez, hasta que recordé que
sufria de lumbago. - No he conseguido convencer a
mama, pero te voy a
llevar de todos
modos. — Entonces,
Puma debi6 de intuir
las intenciones de su
ama y corriéo a
esconderse tras las
piernas de los

Agallas de rosal silvestre
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ancianos. Quizas pensara en lo loca que estaba Vicenta si
pretendia llevarle hasta
alli o quizéas ‘4
simplemente deseaba -

disfrutar de la fresca;
disfrutar de las
historietas y disfrutar
de las caricias de los

que ahi se

encontraban. Cuadro al dieo dal Banear
en su segundo emplazamiento

~ iVen aqui canallal - La nifa se agaché y asid

fuertemente las patas traseras del perro, frustrando su
intento de escapatoria. Se lo colocé en su espalda cual
cordero en el belén y comenzé a andar camino de lo que
ella llamaba “La fuente magica” o de lo que se conocia
popularmente como el balneario.

Para Vicenta aquél lugar guardaba un encanto especial
no solo por sus aguas de cristal, sino por lo que
representaba en su interior. Gracias al balneario, su
familia llenaba cada temporada la fonda. Habia
conocido a decenas de personas maravillosas de las que
habia aprendido y con las que habia pasado momentos
que perdurarian como imdagenes nitidas en su memoria.
{Cémonoibaa llevar a Puma al balneario?

Vicenta sentfa que algo magico debia tener Villel para
que tanta gente y de tan lejos llegaran a descansar a su
balneario. Asi que, con esos pensamientos, se fue
convenciendo del
poder curativo de sus
aguas:

- Seguro que te pones
bueno. Luego todo el
mundo me lo
agradecerd, ya veras.

Frulos de dulcamara

20 Itinerarios de la Naturaleza
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Conforme se acercaba a la entrada de la Fonda, con el
perro subido a sus hombros chorreando de agua,
observé el rostro hieratico de sumadrey comprendio lo
que se avecinaba: una tempestad inevitable.

Los dias pasaron sin descanso y las hojas de los arboles
comenzaron a navegar
por el aire desnudando
a los timidos &rboles
que ya nada podian
hacer mas que
resignarse a afrontar el
invierno gque se
avecinaba. Vicenta vy
Puma fueron a
despertar a Candela, la
hija pequefia de los
Romero. Dicha familia
habfa ido a parar al
hostal bajo la acérrima
creencia de que el
balneario lograria
mejorar la pésima salud de su hija:

z
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!'La Fuenianta’ +» Villel
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Titulo de Accionista
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Accién de Bafos La Fuensanta

- iCandela! - le susurré al oido Vicenta. — Despierta,
venga dormilona.

- Vicenta déjame dormir — Candela se dio la vuelta
dandole la espalda a la pequefia Vicenta.

—Candela hace un dia genial para ensefartelo.
-Seguro que puede esperar. Anda vete, ya bajaré.
—Ten por seguro que no puede esperar. Te va a encantar.

- Vicenta! Déjame. — Grito Candela. Es importante que
duerma 10 horas. Me lo ha recomendado el médico. -
Vicenta puso los ojos en blanco ante el histrionismo de
su amiga y finalmente en un ataque de rabia retird las
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cortinas dejando pasar a diestro y siniestro un haz de luz
que trepd por las
P arede s
desconchadas en
busca de los ojos de
Candela.

E[fquéta d-e Aguas La Fuensania

= Mas vale que
merezca la pena. — dijo desperezéndose. Tras desayunar
junto a la abuela de Vicenta que no dejé ni un segundo
de balancearse en una de las mecedoras del salon,
salieron despavoridas en busca del camino del balneario.

— iPedro! — Grité Vicenta. En aquel momento tras unas
zarzas se descubrio un hombre de aspecto desalifado
que roia un pedazo de paja; saludé carifiosamente y
volvié a acomodarse en el fresco suelo de |a manana.

—Mira Candela ésabes lo que son?
~{Tomates?

- Tu s que eres un tomate, pero de los huecos, Madre
mia un tomate. Son tapaculos. Anda abre la cesta que
vamos a coger unos pocos.

—{Tapaculos? Te lo acabas de inventar.

Vicenta corté un ramo de tapaculos y se los mostré a
Candela mientras intentaba saborear uno que se
acababa de meterala boca.

—¢Qué haces Vicenta? Puede ser venenoso,
— {Esto venenoso? Poco sabes ta de plantas.

- Sigo sin entender porque hemos tenido que venir tan
pronto. No hay nadie por el paseo, veras mis padres
cuando se enteren de que no estoy.

—Si. Creo que ese es un buen sitio, vengavamos.

—Pero itd me escuchas? — Pregunto indignada.
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Vicenta corrié a tumbarse bajo la sombra de una familia
de Alamos. Candela resignada imit6é cada paso de su
amiga. Vicenta cerré los ojos y le dijo:

— Candela olvida que tus padres te esperan, porque no
es verdad. Olvidate de todo y aprende a conocer lo que
te estoy ensefando. — Candela fulminé a Vicenta con la
mirada manifestando cierto desprecio en su gesto, para
terminar sucumbiendo ante la peticién de Vicenta. De
este modo cerrd los ojos a la espera de que sucediera
algo majestuoso. Ese algo majestuoso no Ilegq, en
cambié si sucedié algo majestuosamente curioso.
Candela sintié como el timido viento cubria su cuerpo
con las hojas secas que se amontonaban en ,EI suelo.
Abrié los ojos y observé como las ramas del Alamo se
mecian con un ritmo casi celestial rasgando la claridad
del cielo. Decenas de campanitas tintineaban al son del
baile, eran las pequenas hojas que desprovistas de
fuerza seguian la corriente de la naturaleza. No se
escuchaba ni un alma, solo la voz del rio, la voz de los
arboles y de las hojas. La naturaleza se habia tefido de
rojo y aquello era maravilloso. Vicenta se incorpord y fue
directa a los tapaculos:

~Vamos a hacernos unas coronas. —~ Arrancé unas ramas
de escaramujos, unas cuantas hojas de laurel y comenzé
a fabricar lo que las iba a convertir en las princesas del

bosque. Aquella
manana, Candela
habia disfrutado
COomo nunca
intentando escalar
un sauce,

comiendo algun
que otro tapaculoy
disfrutando de las
aguas magicas del
balneario. Habia

o1

Instrucciones para la toma del agua
(Aguas, 1920)
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logrado empatizar tanto con la naturaleza que se habia
olvidado de quién era y se habia convertido en un
pequefio duende travieso. Jamas pensé que un tesoro
tan valioso pudiera estar ahi, en Teruel, en un pueblo
pequeno como Villel, a la vista de quien pasara. Ni en sus
mas reconditos suefios se habla imaginado que podria
amar tanto aquel lugar.

La ultima semana en la fonda paso inadvertida para
todos menos para Candela que contaba furiosa cada dia
que pasaba. Lamentaba tanto que los dias no tuvieses 48
horas...

Como cada vez que terminaba una temporada en el
hostal, Carmina junto con su hija y su abuela
preparaban un festin para despedir a la Ultima tanda de
inquilinos. Esta vez, a peticién exclusiva de Vicenta y de
este modo trastocando todos los planes de su madre,
aquella velada se celebraria en el baineario. Tras varias
horas colocando las mesas, las sillas, los cubiertos y el
mobiliario de iluminacién (unos pequefios candeleros
apoyados sobre la mesa), Vicenta ilusionada mando
llamar a los protagonistas de aquella tarde, sus
huéspedes.

Mientras Pedro, un campesino que vivia cerca de la zona,
aporreaba la guitarra, Vicenta, Candela, los Romero, la
abuela de Vicenta
junto con los demas
invitados, bailaron y
cantaron canciones de
su época y de otras
mas lejanas. El toque
especial, el toque
magico, lo puso el
susurro del rio, el
susurro del alma de
Villel.

24 ltinerarios de la Naturaleza
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El Balneario, los baios, las agua

1

Las aguas del entorno de Villel, sin concretar cuéles, son
citadas desde antiguo, siendo nombradas en libros de
geografia o textos generales sobre los usos medicinales
del agua, editados en el siglo XIX.

Esta falta de concrecién ha podido dar lugar a
confusiones detectadas en algunas publicaciones por lo
que parece oportuno indicar que en la actualidad, en el
entorno de Villel y en los itinerarios que aqui se citan hay
dos fuentes relevantes de agua no conectada a la red
potable. La fuente del Tranco de la Chartera, que desde
1919 suministré el agua a una fuente de la plaza Tadeo
Calomarde, costeada por Damian Adalid Blanque
{Aguas Minero Medicinales, 1920); es la que en la
actualidad suministra el agua potabilizada a la
poblacién de Villel. La segunda fuente es la que se
encuentra en el exterior del Santuario de la Fuensanta,
con un cafio anexo a este edificio en la misma ladera y
otro cafo en la ladera de enfrente. En el interior de la
Iglesia se encuentra una fuente de aceite, con
propiedades milagro-medicinales, segtin se describe en
la tradicién de la construccién del Santuario
(CULLA,1802). Segun se cuenta, esta fuente sélo estuvo
activa hasta el siglo XIV. Otra fuente es la que se ha
considerado principal dentro de las que ofrecen aguas
sulfatado-mixtas y consideradas como minero-
medicinales, aunque nunca se consiguié que se las
declarase de utilidad puablica. Esta es la Fuente de los
Bafios sobre la que se construy6 un primer edificio: ...
hermoso pabellén que consta de planta baja, en donde
esta encerrada la Fuente por tres artisticas verjas de
hierro construidas en los talleres del laureado artista
Turolense D. Matfas Abad, y de piso principal que lo
constituye un bonito salén para descansar los agiiistas.
El descubrimiento de las propiedades medicinales de
esta fuente se asigna a D. Miguel Vilatela y Gonzalez en
1912, si bien hay constancia de citas anteriores acerca de
fuentes minero medicinales en Villel con anterioridad a
esta fecha (Aguas Minero Medicinales, 1920). En otros
lugares del entorno afloran pequefios manantiales de
aguas de similares caracteristicas. La consideracién de
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aguas termales se fija a partir de 30° C, por lo que se
desconoce cudl ha sido la que se ha considerado en
algln momento histérico con esta calificacion.
Seguramente la fuente del Tranco de la Chartera, que
alcanza temperaturas que rondan los 20° C.

Ya Sebastian de Mifiano y Bedoya (1826), al escribir de
Villel, indica, ... aguas termales muy acreditadas para
varias dolencias.

D. Miguel Pons y Guimera (1856) al hablar de las virtudes
curativas del agua dice, Ademds de las mencionadas
existen en el reino de Aragdn otras aguas minerales de
menor nombradia, entre las cuales figuran las de SAN
JUAN DE PLAU. CONTAMINA, FUENTE DE LA CORT y
VILLEL.

También, en 1869 D. Anastasio Garcia Lépez escribe,
Villel (Aguas de). En la provincia de Teruel partido de la
misma ciudad, y término de Villel, brota una fuente de
agua mineral caliente hidro-sulfurosa. Su uso ofrece
muy poco de particular yson poco visitadas.

En el difundido texto del doctor Carbé (1889),
escuetamente se indicaba de las aguas de Villel, (Prov. de
Teruel). Sulfhidrica. Bebida, haciendo mencién al tipo de
aguaylaformaen que se utilizaba.

A finales de siglo XIX, (Ministerio de Fomento, 1892)
sigue habiendo constancia de su utilizacién en una
relacién de las aguas termales y minerales de Espafa sin
declaracion de utilidad plblica citando a Villel y sus
aguas hidro-sulfurosas calientes.

En un texto (Aguilar, 1896) editado para preparar las
oposiciones de ingreso en el Cuerpo de Médicos
Directores de Bafos se dice, En la proximidad del Turia
brotan las termales de Teruel, Villel y Vallanca, y los
manantiales de Chelva, Gestalgar, Chulillay Engarra.

Ya en estos afos, la moda de pasar una temporada en
Balnearios o Bafios se habia generalizado en Espafa y
esta costumbre también se fue asentando en Teruel y en
concreto en Villel donde se construiria un primer edificio
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(Minguez, 2004) en un manantial de aguas sulfurosas al
pie de las laderas de Los Cuchillos.

Posteriormente las
instalaciones para el
publico fueron
trasladadas mas cerca del
pueblo a la vega, donde
era visitado por los
veraneantes que se aloja-
ban fundamentalmente
en el pueblo. Los bafios
era un lugar de
dinamizacién del pueblo
y en el se organizaban

-,

Reconslruesion, con el paisaje actual,
(e fa fachads de Los Bafios, cara more,

los que todavia perdura
en lamemoria de algunos
de los protagonistas las
joticas que cantaban.

Reconstruccion, con &l paisaje actual,
de la fachada de Los Baios, cara sur

Jotica de Rondalla de Villel sobre las. aguas (anos |
cincuenta). L)

Sr. Rafael Pérez Argilés, componente dela rondalla.

Son las aguas de Villel
un producto sinigual
que todo aquel que las bebe

le entran ganas de cagar

La pureza de estas aguas
no se puede comparar
con los productos modernos

que se venden por alla.
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En Villel tenemos
aguassss... de manantial
para que los veraneantes vengan

las puedan degustar.
s ks Estribillo

Si por Villel se pasan

Pero sivds. lo prefieren )
no las dejen de probar

las podemos envasar .
pues estas aguas tienen

y mandarlas en garrafas .
un efecto medicinal,

para la ciudad. T
un efecto medicinal,
un efecto sin igual,

que cuando las bebes

te entran ganas de cagar.

Desde que se construyo el primer edificio, 1920, hasta
que los Banos fueron cerrados hubo altibajos en la
actividad de las instalaciones, incluso periodos de cierre
en las temporadas de verano. Sin duda los anos de la
Guerra Civil fueron una
época en la que no
funcionaron; una vez
terminada se retomé la
actividad. Un

NO OFICIAL
oo e entomtil 2 Ve (haloeai) & Tt

o Bayo Vicenle desea establecar un
jajeros iar can doy

testimonio escrito de
este momento es un
informe del puesto de la
Guardia Civil local a
peticién de la Comision
de Reconstruccién de la
Provincia de Teruel,
Servicio Nacional de
Regiones Devastadas y
Reparaciones, para dar
curso a una peticion de
reapertura de los Baios.
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Refiriéndose a Aguas Minerales La Fuensanta el escrito
dice, ... estd legalmente constituida, con sus
reglamento, se compone de pequefas acciones, en esta
sociedad tienen parte casi la totalidad del pueblo, tanto
de derechas como de izquierdas si bien los de derechas
como mas pudientes, hay hasta quien tiene 500 pesetas,
debiendo significarle a la Autoridad de V.E. que la pronta
reconstruccion de esta Sociedad traeria grandes
beneficios para la localidad puesto que de verano vienen
un sin ntimero de valencianos, a tomar las aguas tan rica
en su clase, y no solo es el beneficio para las fondas y
cafés que de esto goza todo el pueblo.... Villel, 23 de
enero de 1940, el comandante del puesto. (AHPT, 1940).

En 1950 se admite por parte del Ministerio de Industria y
Comercio la renovacién de la marca a favor de la
Sociedad Bafios la Fuensanta, por veinte afos mas para
distinguir a las Aguas Minero Medinales. Esta Sociedad
en 1973 solicita se registre la marca La Fuensanta, para
i_den'tificar las aguas que se vendian en garrafones de 10
litros. En esta fecha la propiedad de las instalaciones y
marca eran de D. José Navarro Minguez. Los Bafios
seguian en activo, (nicamente como almacenas y
suministro del agua

embasada que se

comercializaba =
exclusivamente en
Valencia (AHPT, 1973). Se .
tiene constancia de que

al menos hasta el afo ‘
1977, salia a concurso la
plaza para cubrir la
vacante de médico de
Aguas Minero
Medinales, Inspectores
de Establecimientos J|
Balnhearios, para La |
Fuensanta de Villel, sin
especificar utilidad de las
aguas (BOE. 28-1-1977). |

Folleto publicitario def Manantial
(Aguas, 1920)
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PROPIEDADES DE LAS AGUAS

Tal como se ha indicado anteriormente, la utilizacién de
las aguas de Villel, consideradas como minero-
medicinales, sulfatado-mixtas, se empleaban bebidas,
fundamentalmente como laxantes y tomadas en mayor
cantidad como purgantes y descongestionantes.
Asimismo como diuréticas y depurativas, excitantes de la
nutricion, etc. Sus caracteristicas se definian como un
agua, incolora, inodora, didfana, de sabor amargosalino
y débilmente alcalina (Aguas Minero Medicinales, 1920).

Los analisis fisico quimicos y bacteriolégicos realizados
por el Dr. Enrique Ortega durante el afo 1919 seran los
que aparezcan en el folleto publicitario de los Bafos;
estos resultados también seran los que apareceran en la
etiqueta de los recipientes de agua envasada vy
comercializados hasta los afios setenta del siglo pasado,
época del final de la actividad de los Bafios.

Los analisis quimicos histéricos que se han podido
consultar son los de Aguas Minero Medicinales, 1920;
San Martin, Armijo,
1986; Fernandez,
1988. Los resultados
son sustancialmente

TERRIHO DE ST I4DICAZIGN

las adiias del mauantial “L3 FOENSINTA
DE VILLEL" poseen una extranrdiiariataficacia
para‘ayudar la erergia metabglica del organis-

mo, devolviendo a ealud alterada porinfisitas. o i ferentes,
causas.

Poscen propiedades t6nicas y combaten con especia Imente en
dran exilo ladepanperacion oiidénica crigirada a | guno de sus
por muckasenlermedades. .

r.stdn indicadas en o slguientes procesos componentes, lo que
patoléglcos: atonla gdstrica & intestinal con as- puede hacer pensar
vwnmumﬂm @il €N UNa gran
pliora sbdeemihal goo, "m"mmm*mlh varlabll'lc#/ld en la
PAITND, Tctivals, Relericids, tnfiaiies, jegusess  composicion  de  las
poc evietfimfenic; lyjesis biffar, bepinice v iivigs; aquas
frasfornos menopdusicos v el ewitrago) sibumi. 39 "

nurias, obesidad y: congestiones cerebrales.

Propiedades asignadas a las aguas {Aguas, 1920)
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La vegetacion que se puede encontrar en cualquier parte
de los recorridos suele ser similar. Como muestra se citan
algunas plantas abundantes y que no resultara dificil de
observarenun lugar o en otro.

La Efedra, si bien
durante practicamente
todo el aho se nos
muestra con un suave
verde, en la época de
fructificacion aparecen
sus frutos de rosas a

rojos. Efedra

La aliaga es conocida por tefir de amarillo las laderas de
las estepas, sin embargo si miramos con un poco de
curiosidad no serd raro encontrar unos hilos rojizos que
intentan envolver las ramas y lo consiguen, ya que
terminan por ahogar a la leguminosa. Es la cuscuta,
planta parasita de minusculas pero espectaculares flores
rojas, que cuando
llegue el invierno se
veran como una masa
de hilos enredados,
marrones o negros.

Ciscula

Entre los dlamos temblones el mas
espectacular en otono es el chopo
cano. El color amarillo de las hojas
de los chopos comunes y de los
alamos se ve salpicado del color
carmin de las hojas de este
temblén hibridado.

Chopo cano
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La sabina negra se diferencia de
la blanca o albar por sus
fructificaciones marrones, en
estos parajes existen de las dos,
pero mas abundante la primera.
Pifias muy parecidas, ya que son
del mismo género. El enebro de
la miera abunda por estos
lugares.

El romero, muy abundante, da
el apellido a Villel, de flores
blancas o azuladas, suministra
alimento a una planta parésita
de sus raices. Esta planta la
Orobanche del romero, no hace
la funcién clorofilica, no tiene
parte verde, solo se aprovecha
del trabajo productor de otras
plantas. En Villel se denomina
tapaculos por su accién
astringente.

Orobanche del romero

La peonia es la rosa roja, al-ward para los arabes, rosa
burricus para los latinos, para otros la
flor de Aragén. Nombre de origen
mitoldgico, dios Pebn, que nos
presenta una hermosa flor y un
espectacular fruto.

Los coscojares estan presentes en
la ladera umbrosa de los
Cuchillos. En el fondo del
barranco de Gallegos, en la cola
del Embalse, se encuentra el
corral del Tintoreto, extrafo
lugar para una tintoreria, si en algin momento lo fue. El

Cuadro al bleo de Peonla
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agua que discurre por el barranco, no es constante ni
suficiente. Actualmente se embalsa, pero no siempre ha
sido asi. Ademas, el trabajo de la tintoreria siempre fue
denostado por los vecinos y usuarios del agua. En el
entorno hay tierras rojas, ocres y ademas sustancias
alcalinas que ayudan a la fijacién; pero no hay agua
suficiente y ademds necesaria para el riego. Sin embargo
la presencia de la coscoja nos recuerda a la grana o
quermes (kermes), cochinilla preciosa por el color carmin
que desde la antigiiedad ha servido para teiir tejidos y
alimentos (Sanchez, 1987). Ya Phesio Mayo (anagrama
de Joseph Moyd) al
describir la distribucion
de la grana en Espafia
en el siglo XVIll dice, ...
principalmente en los
carrascales de Aragén,
que confinan con
Cataluna, y Valencia, ...
(Canals y Marti, J.P,
1768).

Coscoja y su bellofa
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Chopo cano, 4lamo temblén, chopo temblon, chopo.

Sabina negra, sabina negral, pudia.
Enebro, ginebro, inebro, azotacristos.
Cochinilla, grana-quermes, alkermes.

Nombres comunes
Efedra,escobizo, garcirrubio
Sabina, sabina albar.
Orobanche del romero,
Arnacho, Asnallo.

Cuscuta
Peonia
Coscoja.
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